Comment
jevais
rédiger le

dossier

Quel avenir
pour mon
proche?

Etre aidant, c’est fatigant...
Vous étes parents / proches
d'enfants ou adultes

en situation de handicap

sur le Beaujolais Val de Sadéne ?

LA PLATEFORME
RESSOURCES ET VOUS

EST A VOTRE K
ECOUTE! J\AGIVR




Osez parler

Comment?

unique.

Accéder a
vos droits

Santé

Nos services/propositions:

Vous Ecoutez: entretiens individualisés

Vous Informez: sur vos droits, votre santé, les
associations existantes, les séjours adaptés, les loisirs, ...
Vous accompagnhez, vous soutenir : interventions
possibles de professionnels a domicile, prise en
compte de votre vécu, entretiens psychologiques,
garde ponctuelle de votre proche, aide a I'élaboration
de projets adaptés (Ex: aide a domicile) mise en
relation avec des partenaires,...

Vous ressourcez: événements, rencontres collectives
autour du bien-étre, temps de convivialité, de partages
d’expériences entre aidants. (Partenariats avec des
intervenants extérieurs Ex: sophrologie, reflexologie, qi
gong, etc.).

Nous sommes

RH 6 N E a votre écoute!

LE DEPARTEMENT

@ 0800 730 863

d Pour qui ?
e votre Toute personne s’occupant d’'un
idi proche en situation de
qu°tldlen handicap, enfant ou adulte,
résidant sur le territoire

Beaujolais / Val-de-Sadéne, avec
ou sans notification MDPH.

Une équipe mobile pluridisciplinaire a votre écoute.
Des propositions adaptées a vos besoins,
Un accés libre et gratuit a la plateforme. Un numéro

un chemin
long et
parfois
difficile

Wy
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Beaujolais Val de Sadne Handicap

9 408 rue des remparts, Villefranche sur Saéne

Numeéro vert,
n'hésitez pas, c’est gratuit!

’Cnsa @ ressourcesetvous@agivr.asso.fr

Caisse nationale de
solidarité pour 'autonomie

Du lundi au vendredi.



